
Herzliche Einladung 
After  Work Lecture

14. Dezember 2017 
von 16.30-18.00 Uhr

im Hörsaal 2 (C-1402) 
der hsg in Bochum

„Motor Control der lumbalen Wirbelsäule“
Dr. Omer Matthijs, Doctor of Science, PT

Das Prinzip des Motor Controls rückt immer weiter in den Mittelpunkt 
der Behandlung von Patienten mit chronischen Rückenschmerzen. 
In der Literatur werden primär zwei Strategien zur Stabilisierung der 
lumbalen Wirbelsäule beschreiben. Dr. Matthijs diskutiert in 
seinem Vortrag die Vor- und Nachteile beider Strategien und ihre 
Einsatz-möglichkeiten in der Behandlung von Patienten*innen mit 
chronischen Rückenschmerzen. Zudem wird auch der grundlegende 
Aufbau von sensomotorischen Rehabilitationsprogrammen erörtert. 

Kostenfreie Anmeldung bitte bis zum 12.12.2017 an:
kirsten.dommermuth@hs-gesundheit.de

Supervisor-Instructor für Orthopädische Medizin u. Manuelle Therapie der IAOM 
Europe und IAOM US 

Lehrbeauftragter an der Dresden International University, und den Fachhoch- 
schulen in Steyr (FH), Linz (FH) und Wien (FH Campus Wien) sowie 
Adjunct Faculty Texas Tech University, Lubbock/Texas
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